
                                                                                                                                                                                                      

Speiseplan vom 06.07. – 12.07.2026 

28. Woche 

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag 

 06.07. 07.07. 08.07. 09.07. 10.07. 11.07. 12.07. 

 
Suppe 

 

Karottencreme Hühnerbrühe 
mit Eiflocken 

Zucchinicreme Rinderbrühe 
mit Nudeln 

Brokkolicreme keine Suppe Geflügelcreme 

 

Hauptspeise 1 
 

„Cordon Bleu“ 

vom Schwein 
paniert und mit 

Käse und 
Schinken gefüllt 
mit Rahmsauce 

Gebackene 

Ofenkartoffel 
mit 

Putenstreifen 
und 

Kräuterquark 

„Hirtenrolle“ 

Hackfleischrolle 
gefüllt  

mit Fetakäse 
dazu 

Paprikasauce 

Bauern-

omelette  
mit Rahmsauce 

und 
Gewürzgurke 

Schlemmerfilet 

„Bordelaise“ 
überbackenes 

Fischfilet 

Linseneintopf 

mit  
Einlage 

 
 

Putenbraten 

mariniert  
mit Kräutern 

dazu 
Geflügeljus 

 
Hauptspeise 2 

Käsespätzle  
mit 

Zwiebelschmelze 

Asiatische 
Nudelpfanne 

mit 
Gemüsestreifen 

Gebackenes 
Grillgemüse 

Gebratene 
Gnocchi  

mit Brokkoli 
und 

Preiselbeer-
rahmsauce 

Milchreis  
mit  

Kirschen 

Kartoffel-
Spinatauflauf 

Vegetarisches 
Wiener 

Schnitzel 

 
Beilage 

 
Salzkartoffeln 

 

 
Püree 

 
Reis 

 
Butter- 

Kartoffeln 

 

 
Röstkartoffeln 

 
Püree 

 
Mini-Rösti 

 

Gemüse oder 
Salatbeilage 

 

Blattsalat 

 

buntes  
Gemüse 

 

 

Lollo Bionda 

 

Blumenkohl 

 

Eisbergsalat 

 

bunter Salat 

 

Schwarz-
wurzeln 

 

Nachspeise 1 
 

 

 

Buttermilch-
dessert 

 

Vanillepudding 

 

Birnenkompott 

 

frische 
Wassermelone 

 

 

 

Bananen-
joghurt 

 

Puddingdessert 

 

Eisbecher 

Täglich Püree und Soße                                            Änderungen vorbehalten!                                 Wir wünschen guten Appetit!                                     

Eine Aufstellung der Allergene und Zusatzstoffe liegen in der Küche bereit und können auf Wunsch eingesehen werden! 


