
                                                                                                                                                                                                      

Speiseplan vom 16.03. – 22.03.2026 

12. Woche 

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag 

 16.03. 17.03. 18.03. 19.03. 20.03. 21.03. 22.03. 

 
Suppe 

 

Lauchcreme-
suppe 

Frühlingssuppe Tomatencreme
-suppe 

Blumenkohl-
cremesuppe 

Hühnersuppe keine Suppe Champignon 
creme 

 

Hauptspeise 1 
 

Frikadelle  

mit 
Senfrahmsauce 

Pizzaschnitte 

mit 
Schinken 

Putenschnitzel 

„Hawaii“  
mit Ananas  

und Käse 
überbacken 

Schweine-

gulasch 

Matjesfilet  

mit  
Zwiebeln 

mildes 

Chili con Carne 
mit  

Crème Fraiche 
 

Rinderbraten 

mit 
Bratensauce 

 

 
Hauptspeise 2 

Vegetarische 
Bratwurst 

Gemüseragout 
mit 

Kartoffelwürfel 

 

gefüllte 
Gemüse-

paprikaschote 

mit 
Tomatensauce 

Marillenknödel 
mit roter 

Fruchtsauce 

 
 

Brokkoli-
Nudelauflauf 

Sellerie- 
schnitzel 

Vegetarische 
Frikadelle 

 
Beilage 

 
Butterkartoffeln 

 
Röhrennudeln 

 
Curryreis 

 
 

 
Spätzle 

 
Bratkartoffeln 

 
Püree 

 
Kartoffelgratin 

 
Gemüse oder 
Salatbeilage 

 
Rahmwirsing 

 
Bauernsalat 

 
Rucolasalat 

 

 

 
Kohlrabi 

 
Grüner 

Blattsalat 

 
Gemischter 

Salat 

 
Prinzessbohnen 

 

Nachspeise 1 
 

 

 

Erdbeerpudding 

 

Kirschquark-
speise 

 

Grießpudding 

 

Frisches Obst 

 

Pfirsichkompott 

 

Cremedessert 
 

 

 

Eisdessert 

Täglich Püree und Soße                                            Änderungen vorbehalten!                                 Wir wünschen guten Appetit!                                     

Eine Aufstellung der Allergene und Zusatzstoffe liegen in der Küche bereit und können auf Wunsch eingesehen werden! 


