
                                                                                                                                                                                                      

Speiseplan vom 09.03. – 15.03.2026 

11. Woche 

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag 

 09.03. 10.03. 11.03. 12.03. 13.03. 14.03. 15.03. 

 
Suppe 

 

Backerbsen- 
suppe 

Kräutercreme Minestrone Tomatencreme
-suppe 

Frühlingssuppe keine Suppe Spargelcreme-
suppe 

 

Hauptspeise 1 
 

Cevapcici 
(gebratene 

Hackfleischröllchen) 

mit pikanter 
Paprikasauce 

Hähnchenbrust 

mit Blattspinat 
und Käse 

überbacken  

Bologneser 

Sauce  
mit  

geriebenem 
Käse 

Pilzragout in 

Rahmsauce 

Seelachs 

„Müllerin Art“ 
mit 

Zitronenbutter-
Sauce 

 

Gemüseeintopf 

mit  
Einlage 

Sauerbraten 

nach 
„Rheinischer 

Art“ 

 
Hauptspeise 2 

Vegetarische 
Lasagne 

 
 

 

Pfannkuchen 
„Italia“  

mit Tomate 
gefüllt 

Gebackener 
Camemebert 

mit 
Preiselbeeren 

Germknödel 
mit 

Vanillesauce 

Gemüsestrudel 
mit  

Sauerrahm 

Kartoffel-
Gemüseauflauf 

Ravioli  
mit 

Käserahmsauce 

 

Beilage 

 

Paprikareis 

 

Salzkartoffeln 

 

Gabelspaghetti 

 

Butterspätzle 
 

 

 

Bratkartoffeln 

 

Kartoffelpüree 

 

Klöße 

 
Gemüse oder 

Salatbeilage 

 
Balkangemüse 

 
 

 
Lollo Rosso 

 
Rote Bete 

 
Brechbohnen 

 
Eisbergsalat 

 
bunter Salat 

 
Rotkohl 

 
Nachspeise 1 

 

 

 
Nougatpudding 

 

 
Götterspeise 

 
Buttermilch-

dessert 

 
Tiramisucreme 

 
Frisches Obst 

 
 

 
Dessertbecher 

 
Vanillepudding  

Täglich Püree und Soße                                            Änderungen vorbehalten!                                 Wir wünschen guten Appetit!                                     

Eine Aufstellung der Allergene und Zusatzstoffe liegen in der Küche bereit und können auf Wunsch eingesehen werden! 


