
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag

02.02. 03.02. 04.02. 05.02. 06.02. 07.02. 08.02.

9.45 - 11.00 h 10.30 h 10.30 h 10.30 h 10.30 h 10.30 h

Restaurant Saal Saal   Restaurant Saal Saal

Fahrrad- Kölsch "mach mit - Kreativ- evangelischer Gymnastik

Fitness Verzäll bleib fit!" Treff Gottesdienst

Mätes Martina Heidi Heidi

15.30 h 14.30 h 15 - 17 h 14.30 - 16.30 h 15.30 h

Saal Restaurant Restaurant Restaurant Saal Wohnbereiche Wohnbereiche

"nicht Seniorenclub Spiele- Fahrrad-

vergessen!" mit Bernd Bobisch Zeit Fitness Angebote Angebote

Wiebke 17.30 h offener 18.00 h  auf den Etagen/  auf den Etagen/ 

Abend-Klaaf Spiele-Treff Einzelbetreuung Einzelbetreuung

Veranstaltungen 02.02. - 08.02.2026


